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OBLIGATIONS REGLEMENTAIRES 

Code du travail Art R232-12-17, R232-12-20, R232-12-21 
« Les chefs d’établissement doivent prendre les mesures nécessaires pour que tout commencement d’incendie 
puisse être rapidement et efficacement combattu dans l’intérêt du sauvetage du personnel » 
 

 

PROGRAMME / CONTENU 

OBJECTIF 

-Etre capable de réagir efficacement devant un 
début d’incendie  
-Etre capable de donner l’alerte rapidement 
-Acquérir les gestes nécessaires à la mise en 
œuvre des extincteurs en place 
dansl’établissement et à l’organisation d’une 
évacuation efficace. 
-Connaitre les notions élémentaires de 
prévention. 

MISSION 

Assurer la sécurité des personnes et la sécurité 
incendie des biens. 

PUBLIC CONCERNE 

Tous les employés de toutes catégories 
d’entreprises conformément au code du travail ou 
à la réglementation de sécurité incendie des 
établissements recevant du public. 

PRÉ REQUIS 

Aucun 

DÉLAI D’ACCÈS 

1 à 2 semaines 

DURÉE 

7h sur 1 jour  
Horaires 09h00-12h00 et 13h00-17h00 
 

ACCESSIBILITÉ 

Les personnes atteintes de handicap souhaitant suivre cette 
formation sont invitées à nous contacter directement, afin d’étudier 
ensemble les possibilités de suivre la formation. 

 

 

NOMBRE DE STAGIAIRES 

10 personnes maximum 
 
 

MODALITES D’EVALUATION 

Évaluation théorique et pratique  

METHODE DE VALIDATION 

Attestation d’Équipier de Première Intervention délivrée par le 
centre de formation – remise d’un support. 

 

TARIFS 

Nous contacter 

LIEU DE FORMATION  

intra-entreprise exclusivement 
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METHODES PEDAGOGIQUES 

MOYENS PEDAGOGIQUES 

 

INTERVENANTS 

Formateur expérimenté en incendie et évacuation  
 
 
 
 
 
 
  

• La combustion et les modes de propagation 
• La réglementation 
• L’alerte et l’alarme 
• Le triangle de feu 
• Les classes de feu 
• Les principes d’extinction 
• Les agents extincteurs et leurs modes d’action 
• Les différents extincteurs, les différents moyens de lutte contre l’incendie 
• Les principes de l’évacuation, la lecture des consignes d’évacuation et de sécurité 
• La mission du guide et du serre file 
• Exercice extinction sur flammes réelles grâce au bac à feu écologique 
• Évacuation 
• Mise en situation d’intervention 

• Alternance de partie théorique et pratique 
• Participatives et actives 

• Générateur de flammes 
• Une aire de feu 
• Extincteurs 
• Livret de cours 
• Vidéos 
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